Государственное автономное образовательное учреждение
среднего профессионального образования
«Волгоградский профессионально – технический колледж» 









 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА   УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.06  Охрана труда

Основной профессиональной образовательной программы (ОПОП)
ФГОС СПО ППКРС по профессии 15.01.25 Станочник (металлообработка)








СОГЛАСОВАНО:
ООО «Специальные сварные металлоконструкции»
 Директор   ________________ Ю.А. Хазов
 « _____ « __________________ 2015 г.





2015 г
              Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС)  среднего профессионального образования (далее - СПО)  подготовки квалифицированных  рабочих, служащих по профессиям
15.01.25  Станочник (металлообработка),
15.01.30 Слесарь,
23.01.08 Слесарь по ремонту строительных машин,
входящих в состав укрупненной  группы специальностей 
15.00.00 «Машиностроение»
  

Организация-разработчик: Государственное автономное образовательное учреждение  среднего профессионального образования 
«Волгоградский профессионально- технический колледж» 

Разработчики:

Пастухова Елена Владимировна – преподаватель  дисциплин профессионального цикла
                                                      



Рекомендована Научно-методическим советом ГАОУ СПО «ВПТК»
Протокол  №__________от «____»__________20__ г.
				                  


СОДЕРЖАНИЕ

	
	стр.

	1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	4

	2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	6

	3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	11

	4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	12




1. 
ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
 ОП.05 Охрана труда
1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с Федеральными образовательными стандартами среднего профессионального образования (далее ФГОС  СПО)  подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессиям
15.01.25  Станочник (металлообработка),
15.01.30 Слесарь,
23.01.08 Слесарь по ремонту строительных машин,
входящих в состав укрупненной  группы специальностей 
15.00.00 «Машиностроение»

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в
 процессе   реализации основных программ профессионального обучения:
- программ профессиональной подготовки по профессиям
19149 Токарь,
19479 Фрезеровщик
18559 Слесарь-ремонтник
18558 Слесарь механосборочных работ
18511 Слесарь по ремонту автомобилей
19756 Электрогазосварщик
при наличии основного общего образования без предъявления требований к опыту работы;
- программ повышения квалификации по профессиям
19149 Токарь,
19479 Фрезеровщик
18559 Слесарь-ремонтник
18558 Слесарь механосборочных работ
18511 Слесарь по ремонту автомобилей
19756 Электрогазосварщик
при наличии профессионального образования и опыта работы не менее 1 года;
- программ переподготовки по профессиям
19149 Токарь,
19479 Фрезеровщик
18559 Слесарь-ремонтник
18558 Слесарь механосборочных работ
18511 Слесарь по ремонту автомобилей
19756 Электрогазосварщик

при наличии профессионального образования без предъявления требований к опыту работы.
.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: учебная дисциплина входит в общепрофессиональный учебный цикл основной профессиональной образовательной программы по профессиям:
15.01.25  Станочник (металлообработка),
15.01.30 Слесарь,
23.01.08 Слесарь по ремонту строительных машин.

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
-выявлять вредные и опасные производственные факторы и соответствующие им риски, связанные с прошлыми, настоящими или планируемыми видами профессиональной деятельности;
-использовать средства коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с характером выполняемой профессиональной деятельности;
-использовать средства пожаротушения;
-оказывать первую медицинскую помощь.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
-системы управления охраной труда в организации;
-законы и иные нормативные правовые акты, содержащие государственные нормативные требования охраны труда, распространяющиеся на деятельность организации;
обязанности работников в области охраны труда;
-фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда;
-возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций;
-виды инструктажей, порядок и периодичность инструктирования;
-порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты;
-требования безопасности при проведении работ по специальности.
 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 48 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 32 часов;
самостоятельной работы обучающегося - 16 часов.
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2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	48

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	32

	в том числе:
	

	     лабораторные  и практические работы
	10

	     контрольные работы
	1

	     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	не предусмотрено

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	16

	в том числе:
	

	             самостоятельная работа над курсовой работой 
              (проектом)
	не предусмотрено

	подготовка сообщений или  видеофильмов
составление таблиц
составление кроссвордов
составление презентаций
	10
1
1
4

	Итоговая аттестация в форме                                             экзамена    
  






7

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины   «Охрана труда» 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем
часов
	Уровень 
усвоения

	Раздел 1. Охрана труда»
	
	

	

	


Тема 1.1 Системы управления охраной труда в организации.
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	
1.Охрана труда, ее значение и задачи. 
2. Законодательные акты по производственной санитарии.
3. Органы надзора и контроля  за соблюдением правил по охране труда.
4. Контроль за состоянием ОТ.
5. Рабочее время.
6. Время отдыха.
	
	





	
	Лабораторные работы
	Не предусмотрено
	   














	
	Практические работы
№ 1 Классификация опасных и вредных производственных факторов.
	1
	

	
	Контрольная работа.
	Не предусмотрено
	

	
	Самостоятельная работа.
Составить кроссворд по теме: « Основные вредные и опасные производственные факторы»
Подготовить сообщение на тему «Государственный и профсоюзный контроль за охраной труда на производстве»
Занести в таблицу сведения по теме: «Охрана труда работников в возрасте до 18 лет (запрещение использования труда подростков)»
Выполнить таблицу «Нормы поднятия и переноски тяжестей»
	4
	

	Тема 1.2 Охрана труда на предприятии
	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1. Профессиональные заболевания.
2. Виды инструктажей.
3. Воздух рабочей зоны.
4. Влияние параметров микроклимата на самочувствие человека и методы и  средства нормализации производственного микроклимата.
5. Классификация пыли и борьба с ней.
6. Освещение рабочих мест.
7. Шум в цехах, классификация шумов. Борьба с шумом.
8. Вибрации в цехах, их классификация. Защита от вибрации.
9. Производственный интерьер.
10. Знаки безопасности.

	
	

	
	Лабораторные работы
	Не предусмотрено
	


	
	Практические занятия
№ 2 Меры предосторожности от профессиональных заболеваний
№ 3 Знаки безопасности
№ 4 Определение влияния параметров микроклимата на самочувствие человека и методы и средства нормализации воздуха рабочей зоны
№ 5 Оценка вредных веществ, находящихся в воздухе или в воде.
	
	

	
	Контрольная работа «Вредные факторы»

	1
	

	
	Самостоятельная работа.
Подготовить презентацию «Инфекционные заболевания»
Подготовить таблицу «Профессиональные заболевания»
Подготовить презентацию «Виды инструктажей»
Подготовить презентацию «Вводный инструктаж»
Подготовить сообщение или видеофильм «Охрана труда для административного и технического персонала»
Подготовить презентацию или сообщение «Охрана труда на предприятии»
Подготовить сообщение или видеофильм «Промышленный интерьер»
Подготовить сообщение или видеофильм «Цвет в промышленности»
Подготовить презентацию «Знаки безопасности
	7
	

	Тема 1.3 Правила безопасной работы.
	Содержание учебного материала
	7
	

	
	
1. Средства индивидуальной защиты.
2. Классификация условий труда.
3. Организация рабочего места и основные правила безопасной работы.
4. Причины травм на производстве.
5. Категории травм и как оказать первую помощь пострадавшему на производстве.
6. Расследование несчастных случаев на предприятии.
7. Электробезопасность.
8. Пожарная безопасность.
9. Как организовать пропаганду безопасного труда.
10.Подготовка к экзамену.
	
	








	
	Лабораторные работы
	не предусмотрено

	

	
	Практические работы.
№ 6 Требования к аптечке и санитарной сумке (составить перечень).
№ 7 Расследование несчастного случая на предприятии.
№ 8 Оказание первой помощи при кровотечениях, ожогах и обморожениях, при ушибах и переломах,  при черепно-мозговой травме и травме глаз.
№ 9 Оказание первой помощи при электротравмах и пожаре
№ 10 Последовательность действий руководителя участка по ликвидации нарушений правил по ОТ
	
	

	
	Контрольная работа
	Не предусмотрено
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовить презентацию «Средства индивидуальной защиты»
Подготовить сообщение или видеофильм «ТБ при работе со слесарным инструментом»
Подготовить сообщение или видеофильм «ТБ при эксплуатации машин»
Подготовить сообщение или видеофильм «Пожарная безопасность»
Подготовить сообщение или видеофильм «История создания пожарных дружин»
Подготовить презентацию или видеофильм «Первая помощь при несчастных случаях»
Подготовить сообщение или видеофильм «Экология в промышленности»
	5
	

	
	Всего
	52
	



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета: «Технология металлообработки»; мастерских: токарная, фрезерная.

Оборудование учебного кабинета:
-рабочий стол преподавателя, 
-посадочные места по количеству обучающихся; 
-настенная доска; 
-шкафы для демонстрационных стендов; 
-комплект наглядных пособий.
Технические средства обучения: системный блок ПК с DVD приводом и лицензионным программным обеспечением; экран; мультимедийный проектор. 

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1) Глебова Е.В. «Производственная санитария и гигиена труда», М., «Высшая школа», 2012г.
2) Ефимова О.С. «Проверка знаний требований по охране труда», М., «Альфа-пресс», 2012г.
3) Куликов О.Н., Ролин Е.И. «Охрана труда в металлообрабатывающей промышленности», М., «Академия», 2011г.
Дополнительные источники: 
1) Мариненко Н.В. «Мастеру об охране труда», М., «Машиностроение», 1990г.

Интернет-ресурсы:
1)http://ohrana-truda.ucos.ru/index/0-2(сайт Булата Бадагуева)
2) http://eun.tut.su(Каталог по безопасности жизнедеятельности)
3)  http:///trudohrana.ru(Информационный портал по охране труда)
4) http://www.oxtrud.narod.ru(Охрана труда)







4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения:
	

	-выявлять вредные и опасные производственные факторы и соответствующие им риски, связанные с прошлыми, настоящими или планируемыми видами профессиональной деятельности;

	аналитическая оценка моделирования профессиональных ситуаций

защита и оценка отчетов по практическим занятиям

решение практических ситуационных задач



	-использовать средства коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с характером выполняемой профессиональной деятельности;

	

	-использовать средства пожаротушения
	

	-оказывать первую медицинскую помощь
	

	-отличать понятия «производственная травма» и «производственный травматизм», «профессиональное заболевание» и «профессиональная заболеваемость»
	

	-оказывать первую помощь при поражении электротоком
	

	-пользоваться огнетушителями и другими средствами пожаротушения.
	

	Знания:
	

	-системы управления охраной труда в организации
	Тестирование и оценка результатов.

Решение практических задач и оценка результатов.
 
практические занятия, домашняя работа
лабораторные работы





	-терминологию, нормативную документацию, структуру контроля и управления охраны труда
	

	-средства индивидуальной защиты от вредных производственных факторов
	

	-условия труда на механических участках,  на ремонтных участках, 
иметь представление о профессиональных заболеваниях, травматизме и несчастных случаях
	

	-нормативные документы, правила электробезопасности и пожарной безопасности на предприятиях и в учебных мастерских; нормы подъема и переноски грузов вручную
	

	-виды инструктажей, ответственность за нарушение техники безопасности
	

	-причины возникновения пожаров и меры противопожарной безопасности
	









